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ПРОСЯТ ПОДДЕРЖКИ 
Группа АА «Весна» просит поддержки и приглашает на собрания по 

адресу м. Кировский завод, Краснопутиловская ул. д.4 по вт. и чт. в 

18:30 Телефон для связи +7(981)682-36-01. 

Группа «Дорога к жизни» просит поддержки! Группа собирается в 

субботу в 12.15. Адрес группы: Всеволожский р-н, п. Рахья, Октябрь-

ское ш., 3/2 (МКУ Рахьинский Дом культуры). Контактный тел.: 

+7(967)572-50-72, +79111493512. Ваш опыт может быть полезен. 

Добро пожаловать! 

Группа «Освобождение» нуждается в поддержке людей с опытом. 

Есть служения. ПГ и дублер ведущего. Группа работает по вс. в 15:00 

м. пл. Восстания, ул. Жуковского, 18Б (2-й двор), приют Св. Матери 

Терезы Телефон для связи +7(921)3933333 

Группа «Крылья»  г. Петергоф, Разводная ул. 4 (помещение реаби-

литационного центра, вход со двора) просит поддержки! Собрания 

проходят по пт. в 19:00. Телефон для связи: +7 (921) 180-40-00 

Александр. 

Группа АА «Апрель» нуждается в поддержке посещением. На группе 

много новичков. Есть свободные вакансии. Собрания проходят по 

адресу: Пискаревский пр., 25 (вход в Фитнес Хаус) 4 этаж, пом.5б. 

Пн., ср., пт. в 18:30, сб., вс. в 18:00 Телефон для связи +7 952-371-

85-52 Марина 

Группа АА «Новая реальность» просит поддержки и приглашает на 

собрания. м. Балтийская, м. Садовая ул. Декабристов, 54, в здании 

лютеранского храма, 1 этаж. Собрания проходят по вт. в 19:00 и вс. в 

18:00 Добро пожаловать! Телефон для связи +7(905)231-55-46 Эду-

ард . 

Группа  АА «Вертикаль» м. Чкаловская Ораниенбаумская ул., 27, 

корп. 10 (Печатный двор), вход 1, код на входе: 0207, 4 этаж, офис 

406. Просит поддержки и приглашает на собрания! Собрания прохо-

дят Пн., Ср., Пт в 18:00 Телефон для связи +7(911)988-60-00  

Группа АА «Купе трезвости» г. Кировск. Собрания проходят каж-

дую субботу в 15:15 и в среду в 19.00 по адресу: г. Кировск ул. Крас-

нофлотская 22, 2 этаж. Телефон для связи 8(911)193-34-97 

Группа АА «Электрон». Собрания проходят: пн., пт. – 19:00, суббота 

– 13:30. Адрес: СПб, ст. м. «Электросила», ул. Севастьянова, д.1, вход 

со двора в соц. центр по кнопке, 2 этаж налево, тел. 8(950)048-67-85 

Группа «Муравейник». Ломоносовский р-н, Оржицкое сельское 

поселение просит поддержки и приглашает на собрания. Забородье, 

Дом трудолюбия при храме Федора Стратилата, собрания проходят 

по ср. и пт. в 20-00 Телефон для связи 8(901)374-53-40 Евгений 

Группа «Княжья горка» просит поддержки, приглашает на собра-

ния. Группа расположена пос. Ропша, Ломоносовский р-н. Красно-

сельское шоссе, 45 (трапезная храма Петра и Павла). Собрание про-

ходит каждое вс. в 16-00 Телефон для связи 8(901)374-53-40 Евге-

ний 

Группа «Фёдоровская». Собрание проходит каждое воскресенье в 

16:00 по адресу г. Пушкин Академический проспект 34 (Феодоров-

ский Государственный собор), вход с обратной стороны, помещение 

воскресной школы. Вокруг парки, свежий воздух и духовная пища 

обеспечены. Собрание открытое, добро пожаловать. Тел. +7953-175-

72-83 Иван. 

Группа «Большая перемена» нуждается в поддержке посещением и 

ищет новых подменных и постоянных ведущих собраний. Ценз для 

ведущих: от трех месяцев трезвости, работа по программе АА со 

спонсором. Группа работает по адресу: ст. метро Садовая, ул. Казан-

ская, 52 (угол Вознесенского пр., вход в стеклянную дверь с Казан-

ской ул.) Собрания проходят по понедельникам и четвергам в 18.45, 

по пятницам в 12.00. Все собрания группы открытые. Нужен опыт для 

новичков!!! Наш сайт: переменаа.рф. Телефон для связи: 

+7(911)780-69-36. 

Группа «Невская». Собрания проходят: ср 18.45; вс. 18.15 по адресу: 

Дальневосточный пр., 8/1.  8(921)871-09-74  Вячеслав, 8(952)226-65-

48 Лена. 

Группа АА "5 линия" ждёт  тебя! Собрания проходят по адресу: 5-я 

линия Васильевского острова, д. 32, домофон 78. Контактный номер: 

+79111703773 Игорь. Расписание: вторник, среда в 20.15, суббота в 

15.00. Очень нужен ваш опыт и поддержка. Приходят новички из ГНБ. 

Добро пожаловать!!!!! 

Группа АА "Усть-Ижора» просит поддержки! Посёлок Усть-Ижора, 

Шлиссельбургское шоссе 44, зелёный дом напротив Церкви Святого 

Александра Невского. Собрание по понедельникам в 19-00. На обще-

ственном транспорте: метро Рыбацкое, автобусы 268, 327, 328, 440 

выйти на остановке Славянская дорога, далее идти к Неве - 440 

метров, напротив храма зелёный дом. Телефон 8(981)897-81-72 

Группа «Синопская» нуждается в поддержке. Мы рады вам всем по 

адресу: ул.Боровая,112б (вход с ул. Расстанная) в здании Ночлежки. 

Собрания проходят: пн., ср. в 20–00, сб. в 19–00. Все собрания от-

крытые. Вторая и четвертая суббота – спикерская. Телефон для свя-

зи.: +7(952) 260–47–99 Алексей 

Группа «Источник». Город Сосновый Бор, просит поддержки и при-

глашает на собрания по адресу ул. Молодежная, 66 вход с торца, 

сразу за магазином Дикси оранжевая дверь. Собрание проходит по 

вс. В 18-30 Контакты для связи +7(981)195-66-92 Александр, 

+7(911)252-40-46 Марина 

Группа АА «Трезвый Волхов» приглашает на собрания и просит 

поддержки. Город Волхов, ул. Александра Лукьянова, 18А, кв.39 

Собрания проходят пн.,вт.,ср.,чт.,пт., вс в 13:00 и в сб. в 11:00 Теле-

фон для связи 8(951)664-07-32 Николай. 
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Группа АА «24 часа»  г.Коммунар просит поддержки посещением, 

силой, опытом и надеждой. Собрания проходят по адресу: 

г.Коммунар, ул. Гатчинская, д.26. Пн.,ср.,пт. в 19:30 Телефон для 

связи   

+7(981)811-04-50 

12 ШАГ 

● Несение вести по 12 шагу в Храме святого апостола и еванге-

листа Иоанна Богослова г.Кудрово. Каждый понедельник в 18:00 

проходит молебен о страждущих, после чего в трапезной собирается 

группа и обсуждает проблемы алкоголизма. Можно прийти, расска-

зать о нашей программе и группах АА. Помним, что мы не спорим по 

вопросам религии, не обесцениваем, стараемся соблюдать правила и 

уважать мнение верующих людей. По всем вопросам обращаться по 

телефону 8(965)086-98-44 Ольга. 

● Городская наркологическая больница СПб (ГНБ) В.О., 4-линия, 

д.23- 25. Несение вести женщинам по вторникам и пятницам с 14.30, 

мужчинам только по вторникам с 15.00 Запись на следующий месяц 

происходит в конце текущего месяца 27 числа в 14.00. Во избежание 

конфликтов с медучреждением проводится собеседование и выясня-

ется положение и подготовка несущего весть. Контактные лица: 

Лариса (женское отделение) +7 920 221-00-11;  

Андрей (мужское отделение) +7 (921) 932-33-62 

● Несение вести в РЦ «БФАГ» г. Всеволожск, каждое первое вос-

кресенье месяца в 14:00. Ценз: Девятый и далее Шаги АА, работа со 

спонсором. Дмитрий В. +7(965)783-03-53 

 https://t.me/+i0dZQslUCLExOTMy  

● в РЦ «Ладога», пос. Морье, третья суббота месяца и/или по согла-

сованию с руководителем РЦ. Ценз: работа со спонсором по 12 Ша-

гам АА на этапе после третьего Шага АА. Среди несущих весть нужны 

водители-волонтеры. Координатор Ирина С. +7 905 224-99-78, гр. 

«Аэродром».  

Чат: https://t.me/+8E765VznipRhYjYy 

● РЦ "Реверс",  дер. Колтуши каждую третью субботу месяца в 

12:00. Ценз 12 Шагов АА, работа со спонсором и спонсируемыми. 

Координатор Милан +7-951-657-10-09, гр. «Аэродром». Чат: 

https://t.me/+cV8LwxQZz6VkODIy 

● Несение вести в соц. квартирах Московского района СПб. По-

сещаем один раз в месяц. Ценз для несущих весть: работа по 12 

шагам АА со спонсором, от 6 месяцев трезвости. Контактное лицо: 

Алексей +7 (911) 935-80-46. 

● Несение вести в соц. квартире «Твой Дом» пр. Пятилеток д.7 к.1 

в третью пятницу месяца. Время с 21 до 22 часов. Формат: мини 

спикерская. Ценз: Взрослые спикеры с опытом АА. Пройденные шаги. 

Опыт спикерских приветствуется. 

 https://chat.whatsapp.com/F7ZXFqXeyxkEO21P5cIaLU 

● ДНП Московского р-на, Предпортовая ул., д. 4В. Посещения каж-

дый второй понедельник в 19.00. Ценз для несущих весть: от 6 меся-

цев трезвости, работа по 12 шагам АА со спонсором. Контактное 

лицо: Алексей +7(911)935-80-46.  

https://t.me/+GR-zaiatxqAxMGFi 

● ДНП Центрального р-на, Кременчугская ул., д. 25 А. Приглашают-

ся волонтеры. Последний четверг каждого месяца. Контактное лицо: 

Игорь +7 906 258 96 18. 

● Несение вести бездомным по вторникам c октября по апрель 

Шкиперский проток, 18, к.16, Политехническая, д. 11 начало в 21:00. 

Пр-т 9 января, 8. Круглогодично по чт. в 21:00. Мобильная клиника, 

несение вести ежедневно в разных районах города. Контактное лицо: 

Андрей +7 921 932-33-62 и Виталик Ш. +7 911 971-10-00 Чаты слу-

жений: 

 https://t.me/+j22jlFmYqVFlNjM6   https://t.me/+I94dO8983IU3MGQ6   

https://t.me/+23iJ0fUsrHBiNzIy 

● РЦ при наркодиспансере г. Череповец (онлайн). Встречи прохо-

дят по вторникам в 18.00. Контактное лицо: Александр: +7 963 367-

52-07. 

● 12 шаг в детокс  на Кондратьевском проспекте, д.3. Ценз для 

несущих весть: от 4 месяцев трезвости, работа по 12 Шагам АА со 

спонсором. Посещения по четвергам в 16.00. Контактное лицо: 

Дмитрий +7 965 783-03-53.  

Чат https://t.me/+OPzBNk7nEyVlMTZi. 

● Группа «СВЕТ» в реабилитационном центре. Светлановский пр., 

д.58, корп. 3 (наркологический ребцентр № 4, 2 этаж). Вт., ЧТ. – 

18.30. Собрания открытые. Не работает по гос. праздникам и пред-

праздничным дням! Контактное лицо: Леонид +7 962 701-45-41. 

НОШЕНИЕ МАСОК ОБЯЗАТЕЛЬНО!!!  

● РЦ Пошитни (Skype). Встречи проходят по пятницам в 17.00. Кон-

тактное лицо: Кристина +7 952 358-90-97  

● РЦ Ерино (Telegram). Встречи проходят каждую 2-ю субботу меся-

ца в 19.00. Контактное лицо: Кристина +7 952 358-90-97 

● 12 шаг в социальной гостинице для несовершеннолетних, по 

адресу ул. Шелгунова, 25. Встреча с родителями, которых собирают-

ся лишать родительских прав. Ценз: пройденные шаги/ в процессе; 

пройденные традиции/в процессе; рекомендация спонсора; опыт 

лишения родительских прав, трудности с детьми, работа с детьми, 

дети лишившихся когда-то родителей будут вашим преимуществом. 

Телефон для связи: +7 911 016-62-09 Александра. Ссылка на чат: 

 https://chat.whatsapp.com/EUN0Y6DbEwwBigo7suRC2B 

• 12-й шаг на радио «Мария» в передаче «Выход есть». Чтобы 

участвовать в радиотрансляциях на радио Мария www.radiomaria.ru 

звоните ответственному: +7 (921) 790-73-67 Николай. Программа 

выходит по четвергам в 20.00 в прямом эфире. 

● Комитет по связям с Лечебными учреждениями РСО АА в рам-

ках сотрудничества с наркологическими и реабилитационными цен-

трами, проводит онлайн-спикерские. Для осуществления данных 

мероприятий требуются спикеры с опытом выздоровления по про-

грамме "12 шагов АА". Обращаться к координатору: Вячеслав М: 

+7(928)814-15-93. 

WhatsApp  

    https://chat.whatsapp.com/FDbRvvuCdVGDFlSdx6MfNi 

Присоединяйтесь! 

Так же, если в вашем регионе находятся реб. центры и наркологии, 

готовые к онлайн сотрудничеству, обращайтесь к координаторам 

● РЦ «Академия трезвости» в поселке Кузьмоловский, ул Цен-

тральная, 35. Ценз 12 Шагов АА, спонсор, спонсируемые. Второе 

воскресение месяца в 15:30 Состав: 1М + 1Ж Координатор Маша 

тел. +7 921 316-97-67. Чат служения 

https://t.me/+0xxfYsmuymc5YmNi. 

● РЦ «Лайф» в Петергофе. Ценз для несения вести: 6 месяцев трез-

вости, пройденный 5 шаг, рекомендация спонсора. Всего 4 места, 

каждые две недели.  

Контактное лицо: Николай +7 921 943 87 51.  Ссылка на чат 

https://chat.whatsapp.com/C3SpnUhee6I7ZYP5RSomI6 

● РЦ Выбор в г. Коммунар. Ценз для спикеров: от 6 месяцев трез-

вости, работа по программе АА со спонсором. Поездки 1 раз в месяц 

по субботам, начало в 19:00. 

 Контактное лицо: Артем +7 950 016-47-62 

● РЦ «Старт», г. Всеволожск. Ценз: опыт не менее 9 Шага АА, 

крайне желателен опыт реабилитации. Поездки к 14:30 во вторую 

субботу месяца, но могут быть переносы и отмены по согласованию с 

https://t.me/+i0dZQslUCLExOTMy
https://t.me/+8E765VznipRhYjYy
https://t.me/+cV8LwxQZz6VkODIy
https://chat.whatsapp.com/F7ZXFqXeyxkEO21P5cIaLU
https://t.me/+GR-zaiatxqAxMGFi
https://t.me/+j22jlFmYqVFlNjM6
https://t.me/+I94dO8983IU3MGQ6
https://t.me/+23iJ0fUsrHBiNzIy
https://t.me/+OPzBNk7nEyVlMTZi
https://chat.whatsapp.com/EUN0Y6DbEwwBigo7suRC2B
https://chat.whatsapp.com/FDbRvvuCdVGDFlSdx6MfNi
https://t.me/+0xxfYsmuymc5YmNi
https://chat.whatsapp.com/C3SpnUhee6I7ZYP5RSomI6


Информационный листок Северо-Западного округа АА 

3 

руководством РЦ. Куратор Анастасия @Stacy_fiowers (тг), 

+79967752097 

● Группа «Первый шаг» в лечебном учреждении в помещении Хра-

ма «Неупиваемая чаша» в Городской  Наркологической Больнице 

(В.О., 4-ая линия, д.25) Собрания проходят по пн., вт. и сб. в 19:00. 

Приходите делиться опытом, силами и надеждой! +7 (905) 235 64 40.  

● Группа Никольское в психиатрической больнице им. Кащенко. 

Ценз для спикеров: опыт выздоровления по шагам и пребывания в 

психиатрической больнице! Каждую субботу месяца. Начало в 15.00.  

Контактное лицо: Сергей +7 (953) 154-24-48 

● Группа «Сегодня» Великий Новгород приглашает спикеров поде-

литься опытом выздоровления по субботам в 17:30 .  

т. +7 911 629 11 07 Сергей К. 

● Отделение Социальной Адаптации, наб. Обводного канала, д. 

127. Контактное лицо: 8 (953) 369-63-07 Илья. Ценз для несущих 

весть: работа по 12 шагам АА со спонсором.   

● РЦ г. Москва Формат первого шага. Онлайн Skype. Подключение 

происходит каждое воскресенье в 18:00. Контактное лицо: Светлана 

+7 (910) 329-48-08. 

● УФИЦ ИК-3 г. Волхов. Мужчины. Проверка УФСИН не требуется, 

составляются списки для посещения. Вся дополнителная информа-

ция в чате https://t.me/+1OLhjMiXwXQzMGYy 

СОТРУДНИЧЕСТВО 

«Ал-Анон». Справочно-информационный телефон: 

+7(812) 981-90-11, +7(952) 287-76-59 (с 10.00 до 22.00)  

al-anon.spb.ru 

нААши новости 
● Дорогие друзья, члены Содружества АА Северо-Западного 

делегатского округа! 9 и 10 ноября 2024 года состоится очередная 

19-я Ассамблея АА по Северо-Западному Делегатскому округу. При-

нимаются вопросы в повестку Ассамблеи. Просим их высылать на 

электронную почту szo@aaspb.ru. Вопросы в повестку принимаются 

от групп АА Северо-западного делегатского округа, городского коми-

тета СПБ и ЛО, окружного комитета СЗО, участников Ассамблеи.  При 

подготовке вопросов предлагаем описать/обсудить на группе   

предысторию, причину вопроса, возможные материальные затраты 

на реализацию предложения и пользе данного решения для Содру-

жества АА.  

Чем раньше вами будет прислан вопрос в повестку заседания Ассам-

блеи, тем более тщательно он будет рассмотрен и обсужден всеми 

членами Содружества АА СЗДО. 

Любая группа, желающая присоединиться к работе Ассамблеи СЗДО, 

может это сделать, согласно Третьей Традиции, выбрав своего пред-

ставителя (ПГ). Обращаем ваше внимание, что служение представи-

теля групп (ПГ) на Ассамблее продолжается обычно в течение двух 

дней. Представителям групп необходимо иметь не только желание, 

но и возможность принимать полноценное участие в служении в 

течение всего срока проведения Ассамблеи.  

На предстоящей Ассамблее представители групп Северо-Западного 

округа АА выберут новых членов Окружного комитета (председателей 

наших профильных комитетов), а так же Делегатов (делегата) и их 

дублеров на Конференцию АА России. Это те люди, которые возмож-

но будут представлять наш округ на Заседании Конференции АА 

России и будут лично влиять на будущее нашего Содружества.  

Кандидаты в члены ОК СЗДО и в делегаты Конференции АА России 

предлагаются по рекомендации Председателя Городского комитета, 

по рекомендации групп АА, обслуживаемых в СЗО или членов ОК 

СЗО. К выбору кандидатов следует подходить тщательно. Перед тем, 

как сделать окончательный выбор, предлагается внимательно озна-

комиться с Положением о Окружном комитете, Положением о Ас-

самблее, рекомендациям к пригодности и обязанностями будущих 

членов ОК СЗО и делегатов. Просим выдвигать кандидатуры наибо-

лее достойных и ответственных членов АА. Обращаем внимание, что 

членам окружного комитета и делегатам Конференции необходимо 

иметь не только желание, но и технические возможности принимать 

полноценное участие в служении в течение всего срока. Мы будем 

глубоко признательны всем членам АА за активное участие в подго-

товке Ассамблеи! 

● Открылась новая группа АА Покровка. Группа расположена по 

адресу: Ленинградская область, Всеволожский район, Свердловское 

городское поселение, усадьба Богословка, 1, корп. 2. Координаты: 

59.827489, 30.568602. Телефоны: 

8(952) 220-51-54 Наталья  

8(989) 357-51-58 Валерия 

● В Санкт-Петербурге теперь есть группа для участников боевых 

действий!!!! Группа "Свои" проходит по вторникам, в 21.00, по 

адресу Ораниенбаумская, 27, каб. 406 (вход 1, код 0207, 4 этаж), 

метро Чкаловская. Телефоны:  

+7(931) 277-77-22 Петр 

+7(965)-012-01-39 Светлана 

● Уже скоро на складе фонда Единство появятся свежие выпус-

ки брошюр из серии "Алкоголики о себе" - "Женские истории" и 

"Вчера, сегодня, завтра..."

О СПОНСОРСТВЕ 

В брошюре используются материалы из брошюры «Спонсорство», написанной Кларенсом С. (Clarence S. 

https://silkworth.net/alcoholics-anonymous/a-a-sponsorship-pamphlet/в 1944 г. Перевод первой части взят из Телеграмм-канала ЖААР 

Новости. 

Индивидуальное спонсорство было ещё одной отличительной чертой, появившейся в Кливленде, штат Огайо. Каждому чле-

ну и потенциальному члену внушалась идея найти спонсора, а затем и самому стать спонсором. Идея «спонсорства» в том виде, в 

котором АА знают её сегодня, зародилась в Кливленде (Огайо).  

Члены АА проходили Шаги под руководством спонсора после своей «госпитализации» на короткий период для детоксика-

ции. После освобождения их приводили на собрания и говорили, что они должны нести послание надежды другим как «отдачу» без 

личной денежной выгоды. В 1943 году Кларенс (Снайдер) написал брошюру о спонсорстве, которая была опубликована Централь-

ным офисом в Кливленде в 1944 году. Эта брошюра называлась: «Спонсорство АА – возможность и ответственность».  

В брошюре рассказывалось о том, кто такой спонсор и чем он или она занимается. В заключении Кларенс писал: «Если вы 

собираетесь быть спонсором… будьте хорошим спонсором!»  

Кларенс часто замечал: «Кто захочет общаться с кучкой пьяниц?» Он впихивал АА людям в глотку, если чувствовал, что они 

в этом нуждаются. Он знал, что АА спасли его жизнь и жизни бесчисленных других людей, поэтому всегда был «настроен на движе-

https://t.me/+1OLhjMiXwXQzMGYy
https://silkworth.net/alcoholics-anonymous/a-a-sponsorship-pamphlet/
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ние вперёд». [АА – это скорее программа, построенная на привлекательности, а не на рекламе. Результаты нашей Программы при-

влекают тех, кто хочет получить то, что у нас, выздоровевших алкоголиков, есть].  

(Отрывок взят из книги: «Как это сработало», история Кларенса Х. Снайдера и первых дней Анонимных Алкоголиков в 

Кливленде, штат Огайо». Автор Митчелл К.).  

Кларенс основал группу АА № 3 в Кливленде, штат Огайо. В течение первых семи лет после выхода Большой Книги он до-

бился большего успеха в работе с пьяницами, чем Билл У. и доктор Боб вместе взятые. Назвал свою группу «Анонимные Алкоголи-

ки», по названию книги «Анонимные Алкоголики». Именно тогда появляются «оба» понятия Анонимных Алкоголиков:  

1) книга «Анонимные алкоголики»  

2) «Сообщество» под названием «Анонимные Алкоголики».  

Кларенс Снайдер, как и доктор Боб, который был спонсором Кларенса, считал, что алкоголику нет необходимости считать-

ся больным. Люди могли выздороветь, и алкоголики, которые следовали Шагам, доверяли Богу и соблюдали «четыре Абсолюта» 

Оксфордской Группы, выздоравливали и оставались выздоровевшими. Четырьмя Абсолютами Оксфордской Группы были:   

1) Абсолютная честность. 

2) Абсолютная чистота. 

3) Абсолютное бескорыстие. 

4) Абсолютная любовь. 

Доктор Боб за полдня проводил людей через [в то время] программу Шести шагов, которая позже стала Программой Две-

надцати Шагов АА, за один день. 

Всего за два дня Кларенс Снайдер проводил людей через Программу «Двенадцать Шагов». И таких людей тысячи. 

Продолжение следует 

Протокол очередного рабочего собрания  

Окружного комитета Северо-Западного делегатского округа (ОК СЗО) 

от 23.07.2024 в telegram канале 

Кворум: 

Присутствует 8 человек, из них 7 членов ОК СЗО и ИД Фонда. 

Кворум (>=6) есть. 

Повестка: 

1, Утверждение положения и методического руководства СИТ 

Службы информационного телефона (Илья). 

2. Утверждение даты и места проведения Ассамблеи в 2024 году 

(Денис).  

3. Принятие решения о переносе юридического адреса Фонда с 

квартиры учредителя на адрес Офиса – Канал Грибоедова 79. 

Предлагаю выделить 5000 рублей из бюджета ОК на услуги наше-

го внештатного юриста по НКО Марии за услуги по производству 

данной процедуры + оплата госпошлины по факту 800 руб. (Де-

нис). 

4. Принятие решения об очном проведении собраний с возможно-

стью онлайн подключения в офисе на канале Грибоедова каждый 

последний вторник месяца перед ГК в 20.30. 

5. Разное. Создать рабочую группу, для проработки вопроса об 

определении территориальных границ СЗДО, в пределах которых 

осуществляется действительное обслуживание групп АА. (Павел). 

6. Вопросы по отчетам Комитетов ОК. 

7. Объявления. 

1. Утверждение положения и методического руководства СИТ 

Службы информационного телефона (Илья). В ходе обсужде-

ния предложено: перенести рассмотрение вопроса на следующее 

собрание и направить Положение и методическое руководство на 

рассмотрение в Уставной комитет. 

2. Утверждение даты и места проведения Ассамблеи в 2024 

году (Денис). В ходе обсуждения предложено: 

Перенести рассмотрение вопроса в части места проведения Ас-

самблеи на следующее собрание с детальной проработкой вопро-

са, включая питание, по гостиницам «Россия» и «Охтинская». 

Утвердить даты проведения ежегодной Ассамблеи 9 и 10 ноября. 

За «8», Против «0», Воздержались «0». 

3 Принятие решения о переносе юридического адреса Фонда 

с квартиры учредителя на адрес Офиса – Канал Грибоедова 

79. Предлагаю выделить 5000 рублей из бюджета ОК на услу-

ги нашего внештатного юриста по НКО Марии за услуги по 

производству данной процедуры + оплата госпошлины по 

факту 800 руб. (Денис). 

За «8», Против «0», Воздержались «0». 

4. Принятие решения об очном проведении собраний с воз-

можностью онлайн подключения в офисе на канале Грибо-

едова каждый последний вторник месяца перед ГК в 20.30. 

За «6», Против «0», Воздержались «2». 

5.. Создать рабочую группу, для проработки вопроса об 

определении территориальных границ СЗДО, в преде-

лах которых осуществляется действительное обслужи-

вание групп АА. (Павел). 

В ходе обсуждения предложено переформулировать во-

прос: 

Создать рабочую группу, для проработки вопроса об опре-

делении территориальных границ СЗДО, в пределах кото-

рых осуществляется действительное обслуживание групп 

АА. Председатель рабочей группы Павел. 

За «8», Против «0», Воздержались «0». 

6. Вопросы по отчетам Комитетов ОК. 

6.1. Денис К - председатель ОК СЗО (КФ). Отчет по финансам в 

приложении к протоколу. 

6.2. Юрий О. (КИУ). 

1) Продолжается несение вести в ИК-7 (Яблоневка). Создана груп-

па, которая проводится по правилам ведения собраний АА, прохо-

дит еженедельно, каждое воскресенье. От ИК-7 приходят от 1 до 

25 осужденных. Собрания в ИК-7 посещают 2-3 члена АА (про-

шедшие проверку УФСИН) 

2) Организовано несение вести в формате чтения БК в ИК-6 (Обу-

хово), собрания проходят 2 раза в месяц по субботам. От ИК-6 

приходят от 3 до 14 осужденных, некоторые уже работают со 

спонсорами по переписке. Собрания в ИК-6 посещают 2-3 члена 

АА (прошедшие проверку УФСИН) 
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3) Возобновились встречи с осужденными в ИК-5 (Металлострой), 

по средам, и достигнуто соглашение о смене времени - теперь в 

10:00. От ИК-5 приходят от 5 до 20 осужденных. Ведутся перего-

воры об установке стенда АА в помещении приема передач. Со-

брания в ИК-5 посещают 2-3 члена АА (прошедшие проверку УФ-

СИН) 

4) Встречи с осужденными в Исправительном центре (ИЦ) №3 (на 

территории Исправительной колонии № 5 продолжаются и прохо-

дят раз в месяц. Изменен формат встреч: вместо спикерских - 

чтение БК, блок “вопрос-ответ” и обсуждение. Посещают 5-6 

членов АА (проверка УФСИН не требуется). 

5) Проводятся встречи с осужденными в ИЦ при Исправительной 

колонии №3 (Волхов), Принято решение изменить формат: вместо 

спикерских - блок “вопрос-ответ” и обсуждение. Встречи прохо-

дят раз в месяц. Посещают 2 члена АА (проверка УФСИН не требу-

ется). 

6) В ИЦ-1 (Колпино) продолжается несение вести в формате спи-

керских раз в месяц. Посещают 2 члена АА (проверка УФСИН не 

требуется). Требуются служащие, чат в ТГ 

https://t.me/+1i_524VSpCZmMDli 

7) Продолжается несение вести на собраниях группы АА “Зерка-

ло”, находящейся в Санкт-Петербургской психиатрической боль-

нице специализированного типа (для психически больных лиц, 

совершивших общественно опасные деяния в состоянии невменя-

емости и освобожденных от уголовной ответственности по реше-

нию суда). Группа проходит Вт - Чт в 14:00. Проверка УФСИН не 

требуется! Для прохода на территорию требуется запись: +7 921 

932 33 62 

8) В Социальный центр, где проходят реабилитацию бывшие за-

ключенные, требуются мужчины и женщины по 12 шагу (опыт 

заключения – НЕ обязателен). Формат встреч изменен: помимо 

спикерских - блок “вопрос-ответ”, обсуждение и чаепитие. Встре-

чи проходят раз в месяц, требуются служащие по 12 шагу. Чат в 

ТГ: https://t.me/+GRJgeW1UNXs1NmRi 

9) Видеоролик для ИУ «Узники своей воли» утвержден на Комитете 

ИУ СЗДО. Ролик отправлен в РСО, где прошел утверждение. В 

ближайший месяц ролик будет показан в ИК и ИЦ по СЗДО. После 

отчуждения прав, видеоролик станет собственностью Содруже-

ства АА России и сможет использоваться в ИУ по всей России (при 

необходимости). 

10) Создан абонентский ящик для ИУ для переписки с осужден-

ными. Уже получено первое письмо с просьбой о спонсорстве, 

переписка началась. 

Адрес ящика: 190068, г. Санкт-Петербург, наб. канала Грибоедова, 

д. 79/23, Лит. А, пом.6Н. ФОНД ПОДДЕРЖКИ АНОНИМНЫХ АЛКО-

ГОЛИКОВ СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ОКРУГА "ДАР" 

11) Получены контакты ИК-3 и ИК-4, в ближайшее время плани-

руются презентации для администрации колоний (литература, 

стенды), после чего планируются собрания с осужденными. 

12) Готовятся документы для перезаключения договора с УФСИН 

(договор заканчивается 1 января 2025 г.). Планируется заключить 

новый договор на следующие 3 года (до 2028 г.). 

6.3. Сергей К (КВВО). В начале месяца прошел ежегодный авто-

пробег по Ленинградской, Новгородской, Вологодской областям. 

Направления дальнейшей работы по итогам автопробега: 

1) Организовать регулярные встречи на базе наркологических 

кабинетов в Новгородской области г.Чудово, г. Малая Вишера, п. 

Любытино, Боровичи. 

2) Организовать регулярные встречи с населением на базе соц-

центра г. Тихвин (ближайшая поездка 01.08). 

3) Доработать макет городского стенда для Новгородской области, 

с 2 куар-кодами (окружной чат в ТГ и расписание онлайн-групп на 

сайте РСО) и телефоном АА С-З округа. 

4) Утверждено служение в рамках КВВО: 

"Координатор по работе с религиозными учреждениями"- Ната-

лья. 

Запланированные расходы на август: 3000 (бензин) + 1550 (книги 

и брошюры для Тихвина) 

Вопрос в повестку заседания: Доработать городской стенд для 

использования его в округе (см. выше) 

6.4. Дмитрий В (ЛИК).  

1) Подготовлен очередной информлисток и актуальное расписа-

ние. В информлистке помимо отчётов и объявлений есть заметка 

об автопробеге и анонс предстоящей региональной ассамблеи. 

2) В рамках форума Белые Ночи проведен круглый стол по лите-

ратуре и журналу ЖААР с участием членов РСО и членов литкома 

РСО. 

3) Готовим предложение городскому комитету по изменению 

формата расписаний в связи с увеличением количества групп. 

4) Продолжается дизайнерское оформление презентационной 

папки. 

5) Осуществлен перевод брошюры о спонсорстве Кларенса С 1944 

года (первое упоминание о спонсорстве в литературе АА). Предпо-

лагаем разместить в следующем информлистке. 

6.5 Иван З. (КЛУ). В работе комитета пока без особых изменений, 

все по плану, налажено взаимодействие с КВД7, больница №51, 

ведется работа по налаживанию взаимодействия с психиатриче-

ской больницей Николая Чудотворца. 

Служения ведутся. 

Служение секретаря КЛУ-вакантно! 

Комитет проинформирован о ротации координатора в ГНБ, 3-е 

женское отделение, Лариса Выделить сумму на оплату проезда в 

РЦ Практика, РусШаг на август, 2240 р. 

С целью разрешить вопрос о возможности взаимодействия с 

ГЦМП и АНО Водолей, создана рабочая группа: (Иван, Сергей); 

утвердили проведение заседаний КЛУ по новому адресу: канал 

Грибоедова 79, последнее воскресенье месяца перед заседанием 

ОК и ГК, время 11.00, напомнить ОК о необходимости заказа и 

закупки большего количества литературы и брошюр для КЛУ. 

6.6. Екатерина С (КИО).  

1) Ведется работа над лифлетом для вернувшихся из зоны боевых 

действий. По адресу Ораниенбаумская 27 теперь собирается жи-

вая группа. 

2) Проводится анкетирование по сбору статистики для брошюры 

по информированию общественности. Проголосовали 257 чело-

век, просьба пг/прк групп объявлять об анкетировании на группах. 

Это важно для несения нашей вести. 

3) Ведется работа по взаимодействию с детдомами и средними 

образовательными учреждениями. 25.07 пройдут спикерские для 

несовершеннолетних в СРЦН Фрунзенского района. 

4) Продолжается работа над общей таблицей информационных 

стендов. Добавлена отдельная вкладка по стендам и плакатам в 

ГЦМП. 

5) Работа по взаимодействию с вузами приостановлена на летний 

период. 

6) Продолжается совместная работа комитетов КИО и КИТ. В паб-

лики выкладывается информация от ПГ и ПРК. 

7) Продолжается работа по направлению «социальная реклама». 

Размещение информации об АА в метрополитене по социальной 

квоте. Подготовлен и отправлен пакет документов в электронном 

виде. 

8) Ведется работа по сотрудничеству с промышленными предпри-

ятиями. Председатель профкома предприятия «Океан прибор» 

взяла наши плакаты и визитки. 

9) В Приморском районе ведутся переговоры с несколькими реа-

билитационными центрами. 
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10) Создано новое направление «Несение вести в районах, где нет 

групп или группы не хотят заниматься 5 традицией». Выбран ко-

ординатор. 

11) Планируется круглый стол в Пушкинских горах, дата перене-

сена. Идет подготовка. 

12) Проведена рассылка релиза по городским сми. Инфоповод - 

годовщина сообщества. Нас пригласили на Радио Россия. Встреча 

состоялась 9.07. Планируется сотрудничать и с другими СМИ. 

13) Достигнута договоренность с СПб ГКУ Центром организации 

социального обслуживания и уполномоченной по правам ребенка 

Митяниной А.В. о предоставлении АА рекомендательных писем. 

14) Пополняется архив комитета. 

15) Создано направление, и началась работа с органами опеки. 

16) Собрание комитета теперь проходит по адресу: канал Грибо-

едова 79 

На 01.05 остаток 6871 р 

Расход: Аренда: помещения 500 р 

Подготовка документов для Соц. рекламы 500 р. 

Приход: 7 тр. 1360 р. 

Приход: 13194 р. остаток с круглого стола 

Свободный остаток КИО на конец периода 30.06: 7231 р. 

6.7. Илья (служба информационного телефона). 88 уникальных 

номеров обратившихся. На сегодняшний день 10 служащих. 

6.8. Отчет ФПААСЗО ДАР не представлен по причине отпуска ис-

полнительного директора в июле. 

6.9. Отчет УК не представлен. 

6.10. Отчет КИТ не представлен. 

7. Объявления. Просьба КИТ разместить на сайте ААСЗО на вид-

ном месте информацию о смене адреса офиса. 

Примерная повестка на следующее заседание: 

Вопрос о положении и памятке службы информационного телефо-

на (Илья). 

2. Доработать городской стенд для использования его в округе 

(Сергей) 

3. Поступило предложение - чтобы в этом чате могли писать все 

кто в канале! (Денис). 

4. Перенести день работы офиса с четверга на пятницу 

5. Вопросы по отчетам Комитетов ОК. 

6. Разное. 

7. Объявления. 

Следующее очередное заседание ОК СЗО - 27.08.2024., в 20:30 

в телеграмм канале. 

Протокол составила Ирина Ш. (гр. «Сертолово»). 

 

 

 

Приложение 1. 

Финансовый отчет Окружного комитета Северо-Западного делегатского округа 

Июль 2024 года 

Наименование статьи ост. на 

26.06.2024 

116 980,95 

Поступления Расход 

Городской Комитет 102 171,30   

гр. Градиент Калининград, Ольга 1 000,00   

гр. Сегодня В.Новгород 6 000,00   

гр. Горская 815,00  

Гр. Спас   

Оплата услуг секретаря офиса   15 000,00 

Перевод в фонд, пополнение счета  6 671,00 

Таблички в офис 3 шт.   885,00 

Замок для библиотеки в офис  1 406,00 

Средства для уборки, ведра мусорные 2 шт.   848,25 

Швабра   630,00 

Патч корд для модема  199,00 

Модем в офис  2 682,00 

Ключи 4 комплекта  3 000,00 

Стеллажи 2 шт.  8 832,00 

Вешалка в офис  1 732,00 

Стулья в офис 16 шт  21 575,00 

Аренда офиса в Азарии за три недели  3 000,00 

Стулья в офис через авито 8 шт  8 000,00 

Уборка офиса на Грибоедова 79  2 000,00 

Аренда офиса Грибоедова 79 август  48 000,00 

Пожертвования в ФПАА СЗО ДАР за август 2024г. (фонд оплаты труда - 

зпл. директору, налоги, аутсорсинг, бухгалтеру, РКО банка, оплата 

информационного телефона) 20200-7815 (пожертвования от групп 

напрямую в ФОНД) 

 12 385,00 

Пожертвования в Фонд "Единство"   
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Общие ПОСТУПЛЕНИЕ и РАСХОД в июле 109 986,30 136 845,25 

ост. на 23.07.2024 90 122,00 

РЕЗЕРВ  66 000,00 

На 23.07.2024 года в ОК и в Фонд поступила сумма – 109986,3 руб., из них в ФППА ДАР 7815 руб. 7 тр. от групп. 

Обязательные платежи ОК СЗО и ФППА ДАР на март оплачены: 

- Аренда помещения в Азарии - 4 500,00 

- Оплата услуг секретаря офиса - 15 000,00 

- Пожертвования ФППА «Дар» - оплата информационного телефона, телефона директора, налогов, банковского обслуживания, услуг бухгал-

тера, зп. директора 20200,00 руб. 

В остатке на 23.07.2024 – 90122 руб. + резерв ОК 66000 руб. 

Подготовил Денис К. Комментарий – до конца месяца еще возможны поступления 7 тр. от групп и расходы Комитетов ОК. Итоговый отчет в 

последний день месяца. 

Протокол рабочего собрания Городского комитета АА СПб и Ленобласти от 25.07.2024 г.

Присутствовали 23 человека с правом голоса. 

Повестка: 

1. Отчёты ГК.  

2. Отчёты ОК. 

3. Провести в августе пробное собрание ГК в офисе фонда Дар (от 

Алексея, ПГ Подворье). 

4. Разное. 

1.1. Отчёты ГК. Павел, председатель ГК: Изготовлено 33 стенда, 

отдано 9 (Дорога к жизни - 5шт, гр. Спас – 2шт, гр. Рыбацкое – 1шт, 

гр. Ладога – 1шт). Плакатов изготовлено не было. Для гр. Спас по 

заказу изготовлено 200 расписаний. 

1.2. Ольга, казначей ГК: За месяц собрано 131 198р. Новых расхо-

дов нет. В ОК перечислено 102 171р. Резерв – 40 000р. 2. 2. Отчёты 

ОК. 

 Опубликован в протоколе рабочего собрания ОК СЗО. 

3. Провести в августе пробное собрание ГК в офисе фонда Дар 

(от Алексея, ПГ Подворье).  

Голосование: За - 27, Против - 1, Возд. - 1. 

Решение принято. 

4. Разное. На ОК решили собрать рабочую группу для определения 

фактических границ обслуживания СЗДО. 

 

- Что с поиском помещения под Офис? 

- Предлагаю выделить для Автопробега (в библиотеки) не стандарт-

ные БК, а БК с историями. 

- Ищем ведущего концерта на форуме Белые Ночи. 

- Для Презентационной Папки ищем помещение со светлыми стена-

ми под фотосессию членов АА (с закрытыми лицами). Нужен органи-

затор и модели. 

- Есть возможность нести весть в храме святого апостола и еванге-

листа Иоанна Богослова в Кудрово, каждый понедельник в 18-00. 

- Готовы анкеты для членов АА от КИО. 

 

Финансовый отчет Горкома АА Санкт-Петербурга и Лен. области за июль 2024 года 

Пожертвования от групп, руб. 

АА онлайн 30000 Кудрово 2995 Радужная 2934 

Алмаз 500 Купчинская 1300 Ржевка 3700 

Апрель 490 Лестница 1500 Рыбацкое 2000 

Аэродром 500 Любовь 500 Сергиево 1000 

Атмосфера 2315 Медвежка 1000 Спас 2221.5 

Большая перемена 1750 О.Мартина 3500 Синопская 4586 

Весна 1000 Набат Тихвин 300 ССНП 2500 

Весть 1000 Наш путь 2500 Стальная Балка 1000 

Возвращение 10000 На Школьной 2000 Ступени 2799.2 

Восход 36966 Новый взгляд 813 Трезвый Волхов 1000 

Воскресенье 1000 Новая реальность 200 У Дороги 500 

Выход есть 1523 Новая жизнь 2000 У Озера 5000 

Горская 1660 Озерки 800 Усть-Ижора 1950 

Гражданка 3000 Освобождение 2000 Финбанка 1665 

 День за Днем (Гатчина) 2945 Открытие 10620 Юго-Западная 4200 

Источник( Сосновый Бор) 500 При храме (Сясьстрой) 500 Электрон 510 

Красное Село 500 Подворье 3500   

Кронштадская 3000 Пятница 800   

    Седьмая традиция Горком 1800 

ИТОГО 174842.7 

Расход, руб. 

Расписание, информационный листок 4975 

Экспедиция Дорога к жизни 1620 

Аренда помещения 1500 

Буклеты 100шт 27290 
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Комиссия банка 201 

Итого 35586 

Резерв ГК 40 000 

В окружной комитет 139256.7 

 

Реализация литературы с 20 июня по 22 августа 2024 г. 

Расходы: доставка из Москвы 10479р., Сбербанк 980р. Всего: 11459 руб. 

Наименование. 
Цена 

(руб.) 

Количество (шт.) 

Остаток 

на 20.06 

Поступи-

ло  

Реализа-

ция 

Остаток 

на 22.08 

Анонимные алкоголики (стандарт.) 100     384    550     527   407 

Анонимные алкоголики (карман. вар-т) 160      2     10      6     6 

Анонимные алкоголики (формат А4) 245       0     2       0    2 

Анонимные алкоголики (с историями) 355       6    35      19    6 

Жить трезвыми 100       14   200     112    102 

12 шагов и 12 традиций 120       11    170      91     90 

Ежедневные размышления  175       0     60     35    25 

Как это видит Билл 130      13    20      5    28 

Пришли к убеждению 130      3    20       9    14 

Доктор Боб и славные ветераны 270      27            6    21 

АА взрослеет 200      16      25      16    25 

Язык сердца 215       7     25     14    18 

ЖААР  2024г. 130       19           19     0 

Всего:       502     1117    862    757 

              

Секретарь офиса Нина 

 

 

Дорогие друзья! 

Напоминаем, что литературно-издательский комитет не несет ответственности за актуальность  информации размещен-

ной в информационном листке АА СЗО (по 12 шагу, юбилеям групп и необходимой поддержке малочисленных групп АА ). 

Вся ответственность остается за группами АА обратившимися за размещением такой информации к нам. Предлагаем чле-

нам АА предварительно связываться по телефонам, указанным в объявлениях для уточнения информации.  По вопросам о 

размещении информации в информационном листке обращайтесь к ответственным служащим ЛИК АА СЗО, пишите в чат 

ГК, или на электронную почту нашего комитета Lit@aaspb.ru. 

 

 

Информационный листок АА выпускается раз в месяц. Для того чтобы получить листок, любой группе достаточно прислать своего представителя на 

собрание Городского комитета АА СПб и ЛО 

(последний четверг каждого месяца в 18.00) по адресу: ул. Б. Подьяческая д. 34, (помещение общественной организации «Азария») или получить 

листок в офисе АА СЗО, по тому же адресу (офис работает каждый четверг с 17.00 до 20.00.  

Вы можете скачать электронную версию Информлистка на странице нашего сайта:  

https://aaspb.ru/информационный-листок/ 

 

mailto:Lit@aaspb.ru
https://aaspb.ru/информационный-листок/

